
[水] [金]

7/ 7/
1 3

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

※各メニューのアレルゲン情報についてはスタッフまでお問い合わせください。 ※当店で使用しているお米はすべて国産米です。
※表記料金にはサービス料10％と消費税が含まれております。
*Please ask staff for allergen information on each menu. *All our menus use Japanese rice.
*Prices include a 10% service charge and consumption tax.

和風ポークチャップ

白飯、サラダ、香の物、味噌汁、甘味物

Japanese-style pork chop

With rice, salad, pickles, miso soup and dessert

仔羊と白花豆のトマト煮

パン、サラダ、スープ、デザート

Braised lamb and white kidney beans in tomato sauce

With bread, salad, soup, and dessert[月] [金]

7/ 7/
6 10

フォント タイトル・メニュー BIZ UDP明朝 Medium
料金 MSP明朝

サイズ TOP 区分 タイトル 12ｐｔ 英訳 8ｐｔ
タイトル・メニュー 10pt 英訳 7pt
料理順 10ｐｔ 訳 7ｐｔ
料金 11pt

改行 1行プラス 11pt

メニュー掲載順

安い⇒高い

・コース⇒セットメニュー⇒アラカルト

Drinkなども一緒

茄子の辛し醤油煮込み魚香茄子

白飯、サラダ（唐揚げ付き）、
ザーサイ、スープ、デザート

Fried and braised eggplant in spicy sauce

White rice, salad (with fried chicken), 
pickled mustard greens, soup, and dessert

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

[火]

7/

[金]

7/2421

weekday LUNCH MENU
平日 ランチメニュー

11：30～14：00(ラストオーダー)

[月] [金]

7/ 7/
3127

With coffee or tea

¥1,500お一人様

One Harmony会員 1，350円

（コーヒー または 紅茶付き）

[月] [金]

7/ 7/
13 17

西洋
料理

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

中国
料理

日本
料理

北海道産和牛の四川風唐辛子煮込み水煮和牛肉
Sichuan-style braised wagyu beef in spicy chili broth 

¥ 2,500

シェフおすすめランチ

冷やし中華そば鹵味涼湯麺
Cold noodles with marinated meats in chilled broth

¥ 1,500

音更産生きくらげとエノキのスープ

海老ワンタンのサラダ仕立て

白飯

花椒と杏仁のアイスと

カシューナッツの飴炊き

コーヒー または 紅茶付き

Fresh black fungus and enoki mushroom soup

Shrimp wonton salad

Rice

Sichuan pepper and almond ice cream 

with caramelized cashews

With coffee or tea

お食事ご注文時 When ordering meals

ブレンドコーヒー または

ダージリンティー プラス ¥300
Blended coffee or Darjeeling tea

 (additional charge)

焼き魚定食

白飯、玉子豆腐・豚角煮、香の物、
味噌汁、甘味物

Grilled fish set meal

White rice, steamed egg custard, braised pork, 
pickles, miso soup, and dessert

トマトとモッツァレラの
冷製スパゲティ

パン、サラダ、スープ、デザート

Chilled spaghetti with tomato and mozzarella

With bread, salad, soup, and dessert

西洋
料理

日本
料理



※各メニューのアレルゲン情報についてはスタッフまでお問い合わせください。 ※当店で使用しているお米はすべて国産米です。
※表記料金にはサービス料10％と消費税が含まれております。
*Please ask staff for allergen information on each menu. *All our menus use Japanese rice.
*Prices include a 10% service charge and consumption tax.

フォント タイトル・メニュー BIZ UDP明朝 Medium
料金 MSP明朝

サイズ TOP 区分 タイトル 12ｐｔ 英訳 8ｐｔ
タイトル・メニュー 10pt 英訳 7pt
料理順 10ｐｔ 訳 7ｐｔ
料金 11pt

改行 1行プラス 11pt

メニュー掲載順

安い⇒高い

・コース⇒セットメニュー⇒アラカルト

Drinkなども一緒

天丼御膳
Tempura rice bowl set

¥ 2,200

天丼 Tempura rice bowl 

本日の小鉢 Today’s appetizer

サラダ Salad

香の物 Pickles

味噌汁 Miso soup

本日の甘味物 Today’s dessert

Weekends and Holiday LUNCH MENU
土日祝 ランチメニュー

11：30～14：00(ラストオーダー)

お食事ご注文時 When ordering meals

ブレンドコーヒー または ダージリンティー プラス¥300

Blended coffee or Darjeeling tea (additional charge)

海老
あんかけ焼きそばセット

《単品もご用意しております》
Single items are also available.

¥1,400

メインのお料理をお選びください。
Please choose your main dish

五目あんかけ焼きそば 鮮八珍炒麺（香港極細麺）
Stir-fried noodles with assorted ingredients 
in starchy sauce

海老あんかけ焼きそば 鮮蝦仁炒麺（香港極細麺）
Stir-fried noodles with shrimp in starchy sauce

牛肉オイスターソースあんかけご飯 蠔蠔蠔蠔蠔
Beef stir-fried with oyster sauce over rice

ズワイ蟹の炒飯 蠔蠔蠔蠔蠔
Fried rice with snow crab meat

＜セット内容＞ Set Contents

本日のスープ 例湯 Today's soup

鶏の唐揚げ 脆皮炸鶏球 Deep fried chicken

点心二種盛り合わせ 飲茶双点心 Dim sum (two kinds)

ザーサイ 搾菜 Pickled mustard stem

杏仁豆腐 杏仁凍豆腐 Almond jelly

選べる中国料理セット
Chinese Cuisine Set

¥ 2,200

冷やし中華そば鹵味涼湯麺
Cold noodles with marinated meats in chilled broth

¥ 1,500

北海道産和牛の四川風唐辛子煮込み水煮和牛肉
Sichuan-style braised wagyu beef in spicy chili broth 

¥ 2,500

北海道産和牛の四川風唐辛子煮込み

音更産生きくらげとエノキのスープ

海老ワンタンのサラダ仕立て

白飯

花椒と杏仁のアイスと

カシューナッツの飴炊き

コーヒー または 紅茶付き

Sichuan-style braised wagyu beef in spicy chili broth 

Fresh black fungus and enoki mushroom soup

Shrimp wonton salad

Rice

Sichuan pepper and almond ice cream 

with caramelized cashews

With coffee or tea

北海道産和牛の四川風唐辛子煮込み
Sichuan-style braised wagyu beef in spicy chili broth 

シェフおすすめランチ



※各メニューのアレルゲン情報についてはスタッフまでお問い合わせください。 ※当店で使用しているお米はすべて国産米です。
※表記料金にはサービス料10％と消費税が含まれております。
*Please ask staff for allergen information on each menu. *All our menus use Japanese rice.
*Prices include a 10% service charge and consumption tax.

フォント タイトル・メニュー BIZ UDP明朝 Medium
料金 MSP明朝

サイズ TOP 区分 タイトル 12ｐｔ 英訳 8ｐｔ
タイトル・メニュー 10pt 英訳 7pt
料理順 10ｐｔ 訳 7ｐｔ
料金 11pt

改行 1行プラス 11pt

メニュー掲載順

安い⇒高い

・コース⇒セットメニュー⇒アラカルト

Drinkなども一緒

海老
あんかけ焼きそばセット

お食事ご注文時 When ordering meals

ブレンドコーヒー または ダージリンティー プラス¥300

Blended coffee or Darjeeling tea (additional charge)

選べる中国料理セット
Chinese Cuisine Set

¥ 2,200

《単品もご用意しております》
Single items are also available.

¥1,400

メインのお料理をお選びください。

Please choose your main dish

五目あんかけ焼きそば 鮮八珍炒麺（香港極細麺）

Stir-fried noodles with assorted ingredients in starchy sauce

海老あんかけ焼きそば 鮮蝦仁炒麺（香港極細麺）

Stir-fried noodles with shrimp in starchy sauce

牛肉オイスターソースあんかけご飯 蠔蠔蠔蠔蠔

Beef stir-fried with oyster sauce over rice

ズワイ蟹の炒飯 蠔蠔蠔蠔蠔

Fried rice with snow crab meat

＜セット内容＞ Set Contents

本日のスープ 例湯 Today's soup

鶏の唐揚げ 脆皮炸鶏球 Deep fried chicken

点心二種盛り合わせ 飲茶双点心 Dim sum (two kinds)

ザーサイ 搾菜 Pickled mustard stem

杏仁豆腐 杏仁凍豆腐 Almond jelly

LUNCH MENU
ランチメニュー

11：30～14：00(ラストオーダー)
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